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A nuestros padres.

PRESENTACION

Presentamos en este nimero de «Temas Didécticos de Cul-
tura Tradicional» un aspecto que en cierta medida resulta
«disonante» con relacién a los niimeros aparecidos hasta ahora.
Pero en realidad, comprende, trata de incorporar y conjuga,
todos los temas anteriormente tratados en esta coleccién para
su aplicacién practica en un centro docente.

Partiendo del modelo tecnolégico de Didéactica, 1o hemos
aplicado al Folklore, constando de los siguientes apartados: de-
finir los conceptos que dan titulo al presente cuadernillo, poner
de manifiesto qué valores encierra el folklore, como se puede
motivar a los alumnos para que se sientan atraidos por el fol-
klore, los objetivos que se han de proponer, la educacién sobre
folklore, los contenidos que comprende dicha educacién, méto-
dos y actividades para conseguir los objetivos, el tiempo mas
adecuado para las actividades y algunos sistemas de compro-
bacién del proceso de ensefianza-aprendizaje sobre el folklore.
Finalizamos indicando centros institucionales y documentacién
que pueden ser utiles para llevar a cabo el proceso educativo
sobre folklore en los centros docentes.

Nuestra pretension es, que todo ello pueda contribuir a su-
gerir sistemas de ensefianza-aprendizaje del folklore en la es-
cuela (E.G.B. y B.U.P.), ayudar y orientar en la medida de lo
posible a quienes tienen responsabilidades educativas y consi-
deran —como quienes escriben— que el folklore propio merece
la pena conocerse, conservarse y fomentarse en la actualidad.
Y nada mejor para ello que iniciar y confirmar dicho proceso
desde la propia educacién institucional.
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1. DELIMITACION DE CONCEPTOS.

Comenzamos por explicar los conceptos que dan titulo a
este nimero de la coleccién «Temas Didacticos de Cultura Tra-
dicional». No pretendemos «sentar cdtedra» sobre unos términos
tan utilizados (didéctica y folklore) y con diferentes acepciones,
segin los autores que los vean.

Si aspiramos con este apartado a clarificar e interrelacionar
en la medida de lo posible, la Didactica con el Folklore, insis-
tiendo de nuevo en que se trata de un acercamiento y carac-
terizacion intersubjetivos y en ningun caso definitorios.

Tratamos primeramente por separado ambos términos, fina-
lizando con una propuesta propia de delimitacién en torno a lo
que debe entenderse por Didactica del Folklore, tema por otra
parte muy escasamente tocado, tanto desde la Pedagogia como
desde el Folklore.

1.1. Didactica.

Ciencia de la educacién que estudia las Relaciones dinami-
cas interpersonales establecidas entre el docente y el discente,
cuyo resultado es la instruccién educativa, conseguida a través
de la orientacién personal del aprendizaje. Analicemos ahora
los términos de dicha definicidn:

— Relacién interpersonal: se da s6lo entre personas y tiene
un caracter bipolar, requiriendo la intervencién de, al menos,
dos sujetos (docente-discente).

— Dindmica: la relacién es activa por parte de uno y otro
sujeto.

— Instruccion: es el producto de la ensefianza-aprendizaje,
y abarca tanto lo cognitivo como lo actitudinal y lo psicomotriz.

— Orientacién: ayuda que se presta al sujeto para el per-
feccionamiento y consecucién del propio desarrollo integral

— Aprendizaje: proceso mediante el cual un sujeto adquiere
destrezas o habilidades practicas, pautas de conducta, incor-
pora contenidos informativos o adopta nuevas estrategias de
conocimiento y/o accién.



1.2. Folklore.

El término folklore, proviene etimoldégicamente de los vo-
cablos ingleses «folk» (pueblo) y «lorev (saber): indicaria por
tanto saber del pueblo o saber popular.

Conviene, por tanto, que tratemos de explicar en la medida
de lo posible qué se entiende por pueblo primero, y por saber
popular después.

a) Pueblo: unidades sociales que se caracterizan por:

— Ocupar un drea o extensién geografica duradera en el
tiempo, aunque sujeta a cambios.

— Estar constituidas por individuos o grupos de individuos
vinculados entre si, por vinculacién superior a las incidencias
de la vida individual; esto implica, a partir de la localizaci6n
- en el espacio, cierta unidad de costumbres, de creencias y de
habla en el tiempo. Implica una conciencia més o menos difusa
o unificada, de peculiaridad social y de comunidad de origenes.

— Poseer un conjunto de saberes o conocimientos, de artes,
leyes y creencias que contribuirdn més que nada a darnos idea
de su exacto perfil, de su configuracién frente a otros.




b) Saber o tradicién: fenémeno por el cual se transmiten
y conservan multiples y populares conocimientos, a traves de
generaciones y generaciones. Todo lo que procede del pasado
mas o menos remoto, la herencia social y cultural, lo que la
sociedad hereda de las que le precedieron en el mismo lugar
que ocupa (1).

1.3. Didactica del folklore.

Determinado ya qué debemos entender por Didéctica y que
por Folklore, veamos qué es la Diddctica del Folklore.

Sera la parte de la Didactica que se ocupa del estudio y
elaboracion de teorias préctico-normativo-decisionales sobre la
ensefianza del saber popular-tradicional (entendido como se ex-
plicé con anterioridad).

Como toda didactica especial (particular), la Didéctica del
Folklore, ha de buscar la explicacién y elaboracién de una nor-
mativa eficaz mediante una adecuada racionalizacién de las re-
laciones-trabajo docente-discente, teniendo como base los con-
tenidos propios del folklore. La racionalizacién de dichas rela-
ciones docente-discente, implica concebir este trabajo con el
caridcter de un proceso sistematico que posee tres momentos
basicos (2):

— Programacién: disefio anticipatorio sobre folklore.

— Realizacién: consumacién de las estrategias disefiadas por
una serie de técnicas y medios-recursos.

— Control o evaluacién: como elemento de verificacion y
feedback, a lo largo de todo el proceso de ensefianza del fol-
klore.

2. JUSTIFICACION Y MOTIVACION.

Cuando una materia se incluye dentro de los «curricula»
es porque alguien (institucién, organismo...) ha considerado
—tras un previo estudio— que puede aportar aspectos positivos
en la educacién-instruccién de los educandos a quienes va diri-
gida la materia. Por otra parte, también en cualquier materia
es fundamental que tanto el docente como, y sobre todo, el dis-
cente, estén motivados hacia la disciplina en cuestion, para
obtener con mayor facilidad y provecho los objetivos previstos.
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Precisamente de estos dos aspectos —valores y motivacién—
es de lo que en estos momentos vamos a tratar aplicado al fol-
klore.

2.1. Valores del Folklore.

Pretendemos poner de manifiesto algunos valores que en-
cierra el folklore para, en funcién de los mismos, apreciar la
necesidad de elaborar una didéctica del folklore y de su apli-
cacion en la escuela. Algunos de esos valores son los que a
continuacién recogemos:

— Ensefia a comprender otros estilos y modos de vida dis-
tintos a los propios (diversidad cultural).

— Ayuda a explicar ciertos comportamientos humanos.
— Comprender mdas y mejor al hombre en sociedad.

— Intento de explicar cémo ha llegado a ser lo que actual-
mente es la cultura donde vivimos.

— Conocer mejor la propia cultura.
— Tratar de explicar los cambios culturales en la sociedad




— Conseguir mayor objetividad y menor etnocentrismo, al
ver la propia cultura actual (relatividad del hombre y de la cul-
tura).

— Importancia que tiene conocer y conservar el propio fol-
klore ya que ha influido e influye de modo directo o/y indirecto
sobre nuestra propia cultura.

— Habitda a investigar y tratar de encontrar una respuesta
satisfactoria a comportamientos tanto individuales como sociales.

— Permite progresar en otras dreas del conocimiento.

— Facilita el conocimiento de instituciones que siguen vi-
gentes actualmente.

2.2. Motivacién para el Folklore.

Factor decisivo en cualquier tipo de aprendizaje es la moti-
vacion, y por tanto, también en el aprendizaje del folklore es
fundamental que el discente esté motivado y adquiera a lo
largo del proceso de ensefianza-aprendizaje, mayor motivacion,
labor en la que tiene una parte importante el docente.

Como sugerencias motivacionales apuntamos algunas; son:

— Poner al nifio en situaciones que susciten el deseo de
aprender aspectos del folklore.

— Influencia positiva que puede ejercer el hogar.
— La curiosidad por lo nuevo o escasamente conocido.

— Refuerzos positivos, elogios tanto por parte de los padres
como de los docentes.

— Placer que produce al discente el ejercicio de una nueva
destreza.

— Apelar al interés del nifio por la exploracién.

— Vincular el folklore —siempre que sea posible— a las
actividades ltidicas, para aprovechar la aficién del nifio al juego.

— Proporcionar libros, informacién, materiales y conteni-
dos adaptados a los intereses del nifio, segiin la edad:

® 1o fantéstico y maravilloso (5-8 afios).

® Datos factuales y ambientales (9-11 afios).



® Exploraciones, recogida de datos... (12- ).

— Adaptar la dificultad del aspecto tratado del folklore a
la capacidad de los alumnos.

— Como necesidad personal para conocer y comprender el
folklore propio, y también divertirse con el mismo.

Para terminar recogemos dos textos de Julio CARO BAROJA
—el etndlogo y folklorista méas importante en la actualidad— en
los que se ponen de manifiesto algunos de los aspectos que aca-
bamos de indicar. Aunque la cita tomada del prélogo de la obra
indicada a pie de péagina (3) es extensa, merece la pena leer lo
que nos indica este gran maestro:

«Nunca la propaganda turistica ha hecho mayor uso que hoy
de las fiestas populares, los bailes, los trajes y usos en general.
Pero la realidad es que el Folklore estd desacreditado entre la
misma masa popular. La tesis dificil, dificil de probar o demostrar
de que una fiesta antigua no es despreciable, frente a otra moder-
na, no puede mantenerse de modo individual, aunque el que escribe
estas lineas presenta sus materiales con el fin de defenderla en
gran parte. No en balde piensa que en todo hecho de los llamados
folkléricos hay que conceder méaxima atencién al elemento o ingre-
diente estético y atin hedonistico. Por otro lado, existe alguna razén
para conceder una clara superioridad a estas fiestas y diversiones
que luego se describen, frente a la mayorifa de las actuales. En
efecto, aunque se ajusten a patrones muy rigidos, siempre tienen
un cardcter activo. La diversién de hoy es pasiva. El hombre, o la
mujer reciben todo hecho, sea por el televisor, sea mediante la
radio, sea en el cine o en el estadio. Lo que oye, 1o que ve, hasta
lo que come o bebe, es tan «prefabricado» con arreglo a medidas
y normas exteriores a él, que no le queda nada por hacer, una vez
que acepta el «programa» festivo o alimenticio. En las fiestas y
diversiones antiguas tenfa que crear, que participar en su prepa-
racién o elaboracién..

...Y a la vuelta de unos afos, cuando ya no existan aldeas, ni
villas regulares y la vida de la gente esté matematizada y progra-
mada de acuerdo con las exigencias tirdnicas de la técnica, en su
marcha ciega hacia la «felicidad» (!!), de la técnica creada en los
sitios mds lejanos y heteréclitos, veremos si la tendencia destruc-
tora actual en que estdn de acuerdo tanto las sociedades como los
que en ellas hacen objeto de esttidio, es tan 1til, natural y nece-
saria como se dice y repite. Lejos de mi la idea de preconizar una
campafa «reconstructora»; queda eso para arqueélogos y restaura-
dores. Lo unico que quiero es sefialar que un apartamiento como
el que realizan los hombres actuales de la Naturaleza y de los
ambientes naturales puede traer graves consecuencias y que de las
exaltaciones naturalistas de las sociedades antiguas podemos ex-
traer mas de una leccién».



3. OBJETIVOS.

En conjuncién con los contenidos que posteriormente pro-
ponemos, hemos dividido los objetivos en cinco grandes areas
que son:

— Area de Sociedad Historia.

— Area de Lengua-Literatura.

— Area de Ciencias Naturales-Matematicas.
— Area de Pretecnologia-Manualidades.

— Area de actividades extraescolares.

Area de Sociedad-Historia.

1. Percatarse de que el folklore posee valores, consecuencias
y enfoques que merecen la pena, que tienen algo que
decir a la sociedad-cultural de hoy.

2.° Describir las partes de que consta el folklore.
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8.°
g

10.°
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Darse cuenta de la importancia y el influjo que ha tenido
y tiene el folklore en la cultura actual.

Percibir en las diversas manifestaciones del folklore el es-
piritu que las anima y los valores que las sustentan.

Identificar cada una de las fiestas tradicionales méas im-
portantes celebradas a lo largo del ciclo anual.

Describir los elementos y actos mas importantes que te-
nian lugar en las fiestas tradicionales.

Participar activamente en la preparacién y ejecucién de
fiestas en el propio centro y en la propia localidad.

Distinguir la arquitectura folklérica de la que no lo es.

Explicar la funcionalidad y diversidad arquitectonica po-
pular segin las comarcas-zonas.

Dibujar un mapa de la localidad y comarca indicando: ve-
getacién, construcciones, toponimos...

Identificar sobre el terreno cada uno de los lugares (rios,
arroyos, fuentes, colinas, localidades...) reflejados en el
mapa.

Area de Lengua-Literatura.

12°

13.°
14.°
15.°
16.
17.°
18.°
19.°

20.°

Explicar en qué consiste la tradicién oral.

Enumerar y reconocer los distintos tipos de tradicién oral
en la cultura folklérica.

Sefialar las funciones que desempefiaban los refranes en
la cultura tradicional.

Memorizar algunos refranes propios de comarca, provincia
o regidén, referidos a: oficios, tiempo, fiestas, costumbres...

Apreciar el valor tanto literario como de ejemplificacién
que han tenido los romances folkléricos.

Realizar lectura dramatizada de romances recogidos en la
propia comarca-provincia.

Recoger romances, refranes, modismos, giros, trabalen-
guas, en la propia localidad.

Representar dramdticamente algunos romances que por
sus caracteristicas se presten a ello.

Indagar el origen, autor, denominacién y tipos de teatro
popular.
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21.°

22.°

23.°

Representar publicamente una «corderada» y un «auto de
los Reyes Magos».

Descubrir en el habla actual giros, modismos, locuciones...
propias y originarias de la cultura tradicional.

Ampliar y profundizar el vocabulario (campos semanticos
nuevos).

Area de Ciencias Naturales-Matematicas.

24°

25.°

26.°

212

28.°

Usar la agudeza metal para dar solucién a diversos juegos
relacionados directa o indirectamente con las matematicas.

Descubrir por medio de la reflexién y el anélisis la expli-
cacion de diversos problemas de ingenio tradicionales.

Apreciar la importancia que tiene el medio natural para
y en la vida del hombre.

Emplear de modo racional los medios que pone a disposi-
cién la naturaleza.

Conocer y cuidar el propio medio natural y ecosistemas,
tanto local como comarcal.

Area de Pretecnologia-Manualidades.

29.°

30.°
31.0
320
33.0
34.°
35.0
36.0

Distinguir las funciones y tareas de los oficios més comu-
nes en las comunidades tradicionales de la localidad y la
comareca.

Tomar conciencia de la importancia que tenian en la vida
de las comunidades tradicionales ciertos oficios.

Conocer y aplicar las técnicas de algunos oficios como:
trilla, recogida de uva, fundicién de metales.

Identificar los factores que determinan la arquitectura po-
pular en la zona o comarca.

Reconocer los tipos y caracteristicas de las construcciones
més comunes en la cultura tradicional propia.

Explicar las funciones de cada una de las construcciones
tradicionales de la zona.

Valorar el arte y la estética de la cerdmica tradicional.

Aplicar las técnicas tradicionales en la cerdamica para la
realizacién de diversos objetos.
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37.°

38.°

39.°

40.°

Diferenciar y caracterizar los instrumentos musicales mas
usados por la cultura tradicional en la propia comarca.

Construir algunos instrumentos musicales tradicionales
sencillos.

Tafler algtin instrumento musical interpretando musica
folklérica propia de la zona.

Manipular el papel para la realizacién de diversos mode-
los papirofléxicos.

Area de actividades extraescolares.

41°

42°

Conocer las reglas y la técnica de diversos juegos tradi-
cionales infantiles.

Aplicar reglas y técnicas en la realizaciéon de juegos tra-
dicionales.




43° Aprender canciones folkléricas de la propia comarca, pro-
vincia y/o region.

44° Interpretar diversas canciones folkléricas en actos pu-
blicos.

45° Seleccionar y practicar diversos bafles tradicionales pro-
pios del lugar.

46.° Interpretar diversos bailes en actos y fiestas propias de la
localidad y comarca.

47° Distinguir perfectamente la elaboracién artesana de los
trabajos populares y la de los vestidos actuales.

4. CONTENIDOS.

Dado que no estd admitido el Folklore como asignatura con
su tiempo de dedicacién correspondiente, se plantea la pregunta
siguiente: ;dentro de qué otras disciplinas podrian impartirse
ensefnanzas-aprendizajes relativos al Folklore? Las respuestas a
esta cuestién por parte de quienes consideran el Folklore con
valor suficiente pueden ser muy variadas. Nosotros hemos es-
tructurado los contenidos que consideramos oportuno y necesa-
rio impartir en relacién con el Folklore en 5 grandes bloques
tematicos que pueden corresponderse con, al menos, cinco ma-
terias o asignaturas que se imparten a lo largo de E.G.B. y
B.U.P. y que son los siguientes:

1. Temas comprendidos en el drea de Sociedad-Historia.
2° Temas comprendidos en el area de Lengua-Literatura.
3.° Temas comprendidos en el drea de Ciencias-Matematicas.

4° Temas comprendidos en el area de Pretecnologia-Artes-
Musica-Manualidades.

5.° Temas comprendidos en el drea de Actividades Extraes-
colares.

El desarrollo de estas cinco areas incluira:

® Area de Sociedad-Historia.
— Introduccién al Folklore.
— Sistema de vida tradicional.
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— Fiestas folkléricas.
— Arquitectura folklérica.
— Geografia local-comarcal.

® Area de Lengua-Literatura.
— La tradicién oral en general.
— El refranero.
— Los romances.
— Teatro popular.
— Giros, locuciones, modismos...

® Area de Ciencias-Matematicas.
— Juegos de ingenio.
— Cuidado y respeto de la Naturaleza.
— Observacién y experimentacién en fauna y flora.

® Area de Pretecnologia-Arte-Musica-Manualidades.
— Oficios y técnicas de cada uno de ellos.
— Arquitectura y ceramica.
— Construccién y tocar instrumentos musicales.
— Papiroflexia.

® Area de actividades extraescolares.
— Juegos infantiles.
— Canciones folkldricas.
— Bailes folkléricos.

5. METODOLOGIA: ACTIVIDADES.

Antes de comenzar a exponer y sugerir las muchas activida-
des posibles que podrian realizarse para cada uno de los obje-
tivos propuestos —por areas— con anterioridad, creemos con-
veniente establecer unos postulados o presupuestos de los que
hay que partir para llevar a la practica una Didéactica del fol-
klore que estando fundamentada teéricamente consiga resulta-
dos efectivos tras su aplicacion.

15



Los presupuestos a los que nos referimos son:

 Fu

o

3.2

4.°

9.°

Interés decidido de todos los miembros de la comunidad
educativa del centro por el folklore propio.

Adquisicién por parte de los docentes de unos conocimien-
tos basicos y suficientes como para llevar a cabo el proce-
so de enseflanza-aprendizaje en la disciplina del Folklore.

Hacer que entre todas las dreas de contenidos (departa-
mentos) tenga lugar una interdisciplinariedad en relacién
con los contenidos, objetivos y actividades referidos al
Folklore.

Participacion activa de los padres del alumnado en la
tarea de ensefianza-aprendizaje del Folklore.

Colaboracién del centro con asociaciones, organismos mu-
nicipales, provinciales o regionales en materia de Folklore
y viceversa.
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Actividades para el Area de Sociedad-Historia.

1.0

2 _O

3.

o

a2

7_0

8 -O

9_0

10°

11°

Informacién por parte del Centro y especialmente de los
profesores, por medio de charlas, paneles informativos,
filminas, cuentos, bibliografia, etc.

Comparacién entre las caracteristicas de la sociedad actual
y las de la sociedad tradicional folklérica.

Torbellino de ideas para ver de qué manera sigue influ-
yendo la cultura tradicional en la cultura actual.

Realizacién de un mural por grupos en el que aparezcan
las ramas del folklore con sus actividades correspon-
dientes.

Recogida de informacién, por parte de los alumnos, en sus
propias casas, entre familiares o vecinos en torno a cos-
tumbres, tradicién oral, canciones... y posterior puestaen
comun en el aula, extrayendo puntos comunes y conci-
dentes observando si siguen de algiin modo vigentes en la
actualidad.

Estudio por parte de pequefios grupos de alumnos de fies-
tas tradicionales por medio de informacién recogida en
libros, periédicos, folletos informativos, revistas, etc.

Participacién en fiestas, juegos, costumbres... propias del
folklore local, comarcal o provincial, recogiendo informa-
cién y opinién en torno a esos hechos para su posterior
andlisis y extraccién de conclusiones en torno al espiritu
que animan dichos acontecimientos y los valores que 1lo
sustentan.

Elaboracién de un informe por grupos en el que se reco-
jan los elementos, actos y conclusiones extraidas de la
participacién y recogida de datos en torno a fiestas fol-
kléricas.

Recogida de informacién de personas de edad avanzada,
que por diversas circunstancias, recuerdan otras fiestas
folkléricas ya desaparecidas o las mismas que atin se ce-

- lebran pero con otras caracteristicas.

Elaboracién de redacciones en torno a fiestas, costumbres,
etcétera, relacionadas con el folklore.

Participacién juntamente con otras asociaciones y en coor-
dinacién con el municipio en preparacién y ejecucién de
fiestas tales como Navidad, Carnaval, Mayor, San Juan,
etcétera.
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12.°

13.°

14.°
15.°

16.°

17.°

18.2

19:°

20.°

4 By
22.2
S

24.°

Realizacién de obras teatrales folkléricas propias de la
época navidefia: corderadas, Autos de los Reyes Magos,
etcétera.

Participacion activa en la celebracién de los Carnavales:
creacion de vestuario, elaboracién de madscaras, prepara-
cion de instrumentos musicales, formacién de comparsas...

Participacién en las fiestas primaverales o mayales.

Recogida de informacién en torno a las fiestas y costum-
bres propias del mes de Mayo: Cruz de Mayo, el mayo,
los quintos, las mozas, rogativas...

Participacién y recogida de datos en las fiestas de San
Juan: elementos naturales propios de estas fiestas, signi-
ficado de dichos elementos, comparacién entre las costum-
bres propias de esta fiesta (fin de primavera-comienzo de
verano) y otras.

Recogida de plantas medicinales y estudio de sus propie-
dades particulares.

Participacién y recogida de datos en las fiestas Patronales,
propias de la localidad: elementos religiosos, elementos
Iadicos, elementos paganos...

Informacién por parte del docente en torno a los factores
que determina la arquitectura popular.

Comparacién de los elementos y materiales empleados por
la arquitectura popular y los empleados por la arquitec-
tura contemporéanea.

Visita a las casas, palomares, bodegas, chozos, molinos...
de la localidad o comarca.

Realizacién de un mapa del término municipal en el que
se sitiien las construcciones tradicionales anteriormente
visitadas.

Visita a cada uno de los accidentes geogréaficos propios del

término municipal y comarca.

Elaboraciéon de un mapa de la localidad y comarca en el

~.que se indiguen: vegetamén toponimos, fuentes, zenas..

Actividades para el Area de Lengua-Literatura

25.°

Confeccién de un esquema explicativo por parte del do-
cente que sea util para distinguir entre lo que es cultura
tradicional, oral y lo que no lo es.
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26.°

27.°

28.°

29.°

30.°

31.°

32.°

Elaboracién de un mural por piezas (en grupo), en el que
se recojan los distintos tipos de tradicién oral, folklérica
y las caracteristicas (ejemplificado) para distinguir un
grupo de otro.

Recogida de refranes, canciones, cuentos, romances... fol-
kléricos propios de la localidad y comarca basdndose en
los ya catalogados.

Elaboracién de redacciones explicando el significado de
refranes dando preferencia a los recogidos en la localidad
0 comareca.

Juegos a modo de concurso en los que los alumnos expre-
sardn diferentes refranes y su significado referidos a te-
mas como: oficios, tiempo climatoldgico, fiestas, costum-
bres, etc.

Recogida de romances, refranes, modismos, giros, traba-
lenguas, por parte de los alumnos, visitando distintos tipos
de personas en la propia localidad.

Clasificacion, andlisis y estudio detallado del contenido,
época y lugar si es posible de los romances recogidos.

Anadlisis (segun niveles), de la construccién gramatical de
los romances obtenidos en la salida y establecer compara-
ciones entre distintos siglos o épocas y/o lugares.




33.°

34.°

35.°

36.°

37°

38.°

39.°

40.°

41.°

Lectura de romances en clase, grabaciones musicales de
romances y canciones... con unas breves indicaciones por
el docente y/o didlogo posterior.

Observacion de la repercusién social que han tenido estos
cantares en su dia. Haremos uso de distinta bibliografia
que nos asesore de las caracteristicas mas importantes del
movimiento social en ese momento histérico, o incluso
puede servirnos la explicacién y versién de aquel que nos
cuenta o nos canta el folklore popular a través de los ro-
mances.

Dramatizaciones realizadas en clase por los propios alum-
nos en torno a las lecturas de algunos de los romances re-
cogidos en las cuales se distribuyen los diversos papeles
y personajes que intervienen en los romances, pudiendo
introducir alguna variante como adaptacién apropiada
segun el nivel de los alumnos.

Preparacién cuidadosa y esmerada por parte de cada clase
en la recitacion o cante de romances para en fecha fijada
establecer un concurso. (Esta actividad admite la variante
de poder concursar entre varios colegios, lo cual es muy
motivador).

Consultas en distintos tipos de fuentes, como pueden ser
libros, revistas, folletos, pliegos... sobre origen, autor, de-
nominacién y tipos de teatro popular.

Charlas con personas especializadas sobre tradicién oral
y popular.

Asistencia a conferencias que se impartan en el munici-
pio o localidad y que estén relacionadas con algin tema
folklérico o con algin aspecto del folklore.

Aqtuacién publica, ante los miembros de la localidad, para
representar una «corderada» y un «Auto de los Reyes Ma-
gos»; ello requerird preparacién del vestuario, distribu-
cién de papeles, ensayos, eleccion de la corderada a re-
presentar, etc.

Observaciéon atenta de manera individual o en Pequefio
Grupo de la forma de habla actual, giros, modismos, lo-
cuciones... a través de los medios de comunicacién, con-
versaciones en distintos lugares, cantos, etc., para pasar
a continuacién a una puesta en comun, en Gran Grupo,
de todos los datos recogidos y extraer asi las conclusiones
apropiadas.
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42°

43°

Salidas a la calle donde se grabaran conversaciones con
personas para posteriormente reproducirlas en clase y
analizar los elementos de cardacter tradicional que hayan
podido ser usados en el habla.

Registro de todos los vocablos desconocidos o dudosos que
progresivamente aparezcan, siendo posteriormente expli-
cados y ejemplificados por el decente y/o investigados por
el alumno (uso del diccionario).

Area de Ciencias Naturales-Matemaiticas.

44.°

45.°

46.°

47°

48.°

49.°

50.°

21.°

El profesor ird enunciando en clase diversos tipos de jue-
gos de ingenio que los alumnos irdn realizando en Peque-
fno o Gran Grupo, con el fin de estimular la imaginacién
y de incitar a la atencién y a la reflexidn.

Contactos y conversaciones con personas de mente llana y
sencilla, por parte de los alumnos, para comprobar la for-
taleza de su ingenio, de su capacidad de observacion, de
su agudeza mental, de su picardia ante situaciones pro-
blematicas que aparecen en la vida.

Creaccion de un huerto escolar en el que puedan observar
y experimentar el crecimiento de las semillas.

Recoleccién de frutos y semillas de la localidad, creando
una coleccién clasificada.

Observacién y estudio de la forma de la zona en el propio
medio (habitat natural), siempre que sea posible.

Construccién en alguna zona adecuada (contando con la
colaboracién y ayuda de padres, Ayuntamiento, otros Or-
ganismos e Instituciones), de un molino de viento u otro
tipo de recursos que sirvan para aprovechar y utilizar los
medios que nos ofrece la naturaleza.

Visita a molinos hidraulicos que se encuentren en la loca-
lidad o zona cercana, que permita a los alumnos compro-
bar como pueden ser utilizados los medios naturales (en

este caso el agua) sin destruir el entorno, para provecho
del hombre.

Conocimiento de los ecosistemas principales de la zona,
realizando dibujos en pequefios grupos y exposicién pos-
terior.
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52.° Consultas asiduas a la Biblioteca o Ayuntamiento, Dipu-
tacion..., donde nos puedan y nos podamos informar en
torno a nuestro medio habitual, sea local o comarcal.

53.° Diapositivas y videos, explicativos de los animales obser-
vados en la realidad local.

54.° Clasificacién de las distintas hojas recogidas en los traba-
jos de campo y excursiones.
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35.°

96.°

i

38.°

Area
59.°

60.°

61.°

62.°

63.°

64.°

65.°

Confeccion de murales y paneles donde se refleje el cuida-
do y el respeto que le debemos al suelo donde vivimos.

Gréfico individual de una planta y un &arbol, indicando
cada una de sus partes y funcién.

Proyeccién de filminas, videos o peliculas donde se mani-
fieste la importancia de cuidar y mantener el propio me-
dio natural.

Realizacién de excursiones y paseos para conocer «in situ»
el propio medio natural de la localidad y comarca, regis-
trando tipos de plantas més habituales, tipos de &rboles,
tipos de terrenos, tipos de fauna, etc., en cada lugar o
zona.

de Pretecnologia-Manualidades.

Presencia por pequefios grupos ante distintos trabajos rea-
lizados por los hombres y mujeres del lugar. Se tomaran
notas sobre las funciones y tareas que componen cada
oficio para a posteriori, ya en clase, ponerlo en comiin,
hablarlo y discutirlo por todos, bajo la direccién del pro-
fesor.

Formacién de pequefios grupos de trabajo que realicen las
tareas y labores propias de esa localidad en determinados
oficios (ceramica, huerto...).

Visita y entrevista a un pastor, un agricultor o un moli-
nero de la localidad (personas que lo fueron) o de zona
proxima para averiguar la importancia de su oficio en
la vida de la comunidad en la actualidad y en otros tiem-
pos pasados.

Realizacién de un mural en el que figuren todos los mate-
riales propios de un oficio (aperos de labranza, partes de
un molino, trillo, vendimia...).

Elaboracién de dibujos representativos de personas reali-
zando tareas propias de su oficio, Jos cuales servirdn para

- decorar y ambientar el aula.
‘Redacciones o informes en torno a oficios concretos y ex-

periencia propia en dichas tareas.

Visitas, excursiones y paseos a todo tipo de construcciones
relacionadas con la cultura tradicional propia, para obser-
var las caracteristicas de este tipo de arquitectura.
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66.°

672

68.°

69.°

70°

71.°

72°
) £ P
74°

192

5.2

/& e

78.°

Busqueda de diferencias y similitudes entre la arquitec-
tura tradicional observada y las modernas construcciones.

Disefios y/o bosquejos de las construcciones tradicionales
mas tipicas de la zona. Posterior utilizacién para una
exposicion general de todos los trabajos y entrega de pre-
mios.

Proyeccion de diapositivas y filminas donde se puedan
contemplar las caracteristicas més relevantes de las cons-
trucciones pertenecientes a nuestro folklore tradicional.

Entrevistas a personas que estén relacionadas o se hayan
relacionado de alguna manera, con este tipo de construc-
ciones tradicionales, para averiguar todo lo que se pueda
respecto a ellas.

Consulta de Archivos y Documentos que nos puedan dar
informaciéon sobre las funciones reales de las construc-
ciones tradicionales de la zona.

Entrevistas y conversaciones con un alfarero de la locali-
dad con el fin de averiguar todo lo referente a su pro-
fesion.

Asistencia a exposiciones y musecs donde se puedan ob-
servar de cerca piezas de cerdmica tradicional.

Observacién y comparacion de objetos de cerdmica tra-
dicional y actual para vez similitudes y diferencias.

Elaboracion de figuras indicadas previamente por el pro-
fesor, haciendo uso de técnicas tradicionales.

Solicitud por el centro a organismos ptiblicos (locales, co-
marcales, provinciales y/o regionales) del local, material
y persona experimentada para realizar trabajos de ini-
ciaciéon a la cerdmica tradicional.

Asociacién a un grupo musical de folklore regional local,
para iniciarse en el uso de instrumentos y bailes propios
de la zona.

Formacién de comparsas y grupos musicales, que lleven

- la musica tradicional y folklérlca por toda la localidad y

comareca,

Visita a un taller o casa donde se disefien y construyan
instrumentos musicales para observar el proceso de ela-
boracién de dichos instrumentos.
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792

80.°

81.°

82.°

83.°

84.°

85.°

86.°

Conversaciones y didlogos con profesionales de este sector
para aprehender, reflexionar y practicar sobre sus cono-
cimientos.

Confeccién de instrumentos musicales de construcciéon
sencilla, por todos los nifios de la clase.

Exposicién de los instrumentos elaborados en el aula por
los chicos.

Formacién de un grupo propio que interpretara cantos y
musicas tradicionales en un acto popular de la localidad
en que vivan.

Lectura atenta de determinados parrafos de autores que
han hablado y practicado el arte de la papiroflexia, como
por ejemplo Unamuno.

Trabajos con distintos tipos y clases de papel para llegar
a una clara diferenciacién entre ellos y para beneficio del
resultado final de sus figuras papirofléxicas.

Elaboracién y creacién de distintos modelos papirofléxicos
seglin su imaginacién, creatividad e imitacion.

Decoracién del aula con todas las papirolas hechas por
todos.

Actividades extraescolares.

87.°2 -

88.°

89.°

90.°

912

92.°

Trabajo de campo que consistird en una salida por el
pueblo, preguntando a personas de distintas edades juegos
tradicionales y populares. Se irdn anotando debidamente
(reglas, instrumentos, técnicas...).

Puesta en comun de los juegos obtenidos en el trabajo de
campo para extraer de los mismos las reglas y las técni-
cas propias de cada uno.

Ejecucién de juegos tradicionales aplicando las reglas y
técnicas correspondientes.

Audicién en grupos de canciones folkléricas propias de la
comarca o provincia, tratando de aprender a interpretar
alguna.

Reproduccién por todo el grupo de una o dos canciones de
las escuchadas anteriormente que podrén ser interpreta-
das posteriormente en un acto publico.

Preguntas a los padres y mayores del lugar, en torno al
tipo de danza y bailes de su época.
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93.° Seleccién y préactica de algunos bailes tradicionales pro-
pios del lugar, para ejecutarlos en la fiesta del lugar y
comarca.

94.° Copia de distintos puntos y compases que les puedan ense-
far personas que sepan bailes regionales.

95.° Visita al taller donde se elaboran los trajes y vestidos para
los bailes folkléricos y tradicionales, para posteriormente
buscar similitudes y diferencias con los que se confeccio-
nan en la actualidad.

Todas estas actividades que han sido expuestas para alcan-
zar los objetivos planteados, no aspiran a ser en ningin caso
las tinicas ni tienen por qué ser las maés idéneas. Se pretende,
con las propuestas aqui presentadas, sugerir posibles modos de
actuacién concretos, aportar ideas posiblemente realizables o
que con ciertas modificaciones puedan ser puestas en préctica
en los centros educativos.

Hemos de apuntar aqui que estos métodos de actuacién han
de estar adaptados a las condiciones y posibilidades reales del
centro educativo concreto de que se trate. Ello supone, por par-
te de la direccién escolar, que se planifiquen a comienzos del
curso los contenidos folkléricos que van a ser motivo de ense-
fianza-aprendizaje en el centro, los recursos y ayudas concretos
de que se va a disponer para el desarrollo de dichos contenidos,
la preparacién idénea de que se dispone por parte del profeso-
rado, las colaboraciones con otros organismos extraescolares
(asociaciones, barrios, Ayuntamientos, Diputacién, Junta...).

Requiere, por tanto, que se elabore una programacién con-
creta interdisciplinar por parte del centro (de cada centro con-
creto), que responda a las exigencias y a los medios disponibles
concretos adaptandolos convenientemente.

Sin duda, no siempre habré la ideal disposicién de todos los
elementos humanos del centro e incluso las colaboraciones y
facilidades externas sean escasas o nulas y el programa de ac-
tuacion tenga que recortarse en muchos aspectos.

6. TEMPORALIZACION.

En cualquier programacién didéactica es importante el ajus-
te de tiempo para el desarrollo idéneo de las actividades pro-
puestas y conseguir por medio de ellas los objetivos propuestos.
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También es fundamental en este ensayo de «Didactica del Fol-
klore», por la propia idiosincrasia de éste, la realizacién de las
actividades propuestas en armonia con la concepcién del tiempo
ofrecida por la propia tradicién folklérica. De este modo se con-
seguiria:

— Dar una visién general y unitaria de la vida tradicional-
folkldrica.

— Observar una continuidad en el «temario» desarrollado.

Aqui no se proponen unos periodos de tiempo concretos para
el desarrollo de actividades-métodos (tres semanas para los cua-
tro primeros objetivos, por ejemplo), por darse algunos incon-
venientes, como no contar con una asignacién especifica, ciertas
dificultades iniciales de coordinacién interdisciplinar, etc.

Teniendo en cuenta cuanto decimos y pretendiendo que la
divisiéon temporal sea: lo menos artificial posible, que tenga en
cuenta el mayor nuimero de aspectos posibles y que responda,
al menos, en algtin sentido a la propia ordenacién realizada por
las comunidades tradicionales; presentamos en la pégina si-
guiente un cuadro ilustrativo (fig. 1), que posee una doble en-
trada:

a) Etapas en la evolucién de los ciclos.

b) Ciclos periédicos con etapas que se repiten anualmente.
'\'F‘Iéﬁ Comienzo | Desarroll Maduracién | Finalizaci6
CICLO (o] n mn c1on
Anual Inviern Pri \ Otofio
Bstacitial nvierno rimavera erano to:
Agricola Siembra Crecimiento | Maduracién | Vendimia
Nacimiento |y desarrollo | de produc- | Recoleccién
tos y prime- | Final
ras reco-
lecciones
Litargico Adviento Pascua Fiestas Fiesta de
Festivo Navidad Fiestas de de estfo animas
Fiestas Mayo (patronales)
previas al S. Juan
Carnaval
FIG. 1
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Se trata ahora de situar las actividades y por tanto, los obje-
tivos a lo largo del curso escolar (de septiembre a junio), te-
niendo presentes estas cuatro etapas de desarrollo de los ciclos.

Comenzaria con la realizacién de todas las actividades refe-
ridas a la estacién estival: iniciacién al folklore, oficios, reco-
leccién de ciertos frutos, fiestas de estio (patronales, bodas, cier-
tos trabajos de campo para recoger costumbres, canciones, bai-
les, juegos infantiles...).

Continuariamos con el otofio con sus actividades correspon-
dientes: recoleccién de hojas y semillas, ciertos trabajos de
campo, preparacion del huerto, visitas, charlas, ensayos de can-
ciones, bailes, teatro...

En el invierno destacarian: ensayos, juegos de ingenio, tra-
dicién oral, papiroflexia, canciones folkléricas y bailes, repre-
sentaciones teatrales, comparsas, disfraces.

En primavera: excursiones para estudiar la fauna, geografia
y arquitectura, tradicién oral, juegos infantiles, canciones, bai-
les, ceramica, fiestas...

7. EVALUACION.

Todo proceso de ensefianza-aprendizaje tiene que contar con
un mecanismo o sistema de comprobacion de si, por medio de
las actividades desarrolladas en un determinado transcurso de
tiempo en torno a unos contenidos, han conseguido alcanzar los
objetivos propuestos. Para la evaluacién de los contenidos re-
feridos al folklore hemos de tener presente:

a) El hecho de no contar con una asignatura especifica, te-
niendo asi un caracter interdisciplinar.

b) Dificultades o incapacidad para realizar pruebas en cada
asignatura sobre las ensefianzas-aprendizajes folkléricos.

Teniendo en cuenta estos presupuestos, proponemos como
sistemas para valorar el proceso educativo relativo al folklore,
los siguientes: -

1.° Evaluacién por cada asignatura (seglin dreas propuestas)
de los contenidos ofrecidos por ella, relacionados con el fol-
klore, del mismo modo que el resto de contenidos no fol-
kléricos.
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2.° Participacion activa e interesada del alumno en todas las
actividades desarrolladas.

3.° Confeccién de un cuaderno comun, por cada aula, donde
se recogen las actividades realizadas y los resultados con-
seguidos en una especie de «diario folklérico».

4° Realizacién de actividades de caracter individual, revisa-
das, valoradas y evaluadas por el docente, tales como: co-
lecciones, cuaderno propio, participacién en teatro, bailes,
juegos, entrevistas...

5.2 Autoevaluacién por medio de reuniones trimestrales, don-
de se sugeriran actividades, se revisardn las realizadas, se
limen defectos, se compruebe el progreso alcanzado...

8. INFORMACION Y DOCUMENTACION.

Generalmente, suelen concluirse las investigaciones y ensa-
yos con el mero apunte bibliografico por un estricto orden alfa-
bético, que para el lector no especializado pasa inadvertido y
suele ser poco orientador (no siendo por el titulo o porque apa-
rezca algin autor de reconocido renombre).

Como anteriormente hemos indicado, debe darse un deci-
dido interés por todos los miembros de la comunidad educativa
hacia el folklore, y fundamentalmente los docentes han de ad-
quirir unos conocimientos bdsicos y suficientes como para lle-
var a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje sobre el Folklo-
re. Es absolutamente necesario saber dénde y a quién se puede
acudir para solicitar ayuda e informacién suficiente y satisfac-
toria.

Los medios mdas facilmente disponibles y adaptados a las
posibles exigencias genéricas de cualquier centro docente para
Valladolid y su provincia, en relacién con el Folklore, son los
siguientes:

1° Los NUEVE numeros que hasta el momento de preparar
este ensayo han salido de prensa sobre «Temas Didacticos
de Cultura Tradicional» que patrocina la Diputacién de
Valladolid.

2° Ayuda y asesoramiento sobre Folklore desde:

a) Centro Etnografico de Documentacién dependiente de
de la Diputacién.
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b) Departamento de Arqueologia de la Universidad de
Valladolid. Profesora Mercedes Cano.

3. La «Revista de Folklore», que dirige Joaquin Diaz y pa-
trocina la Caja de Ahorros Popular de Valladolid.

4° Las Jornadas que sobre cultura tradicional ofrece anual-
mente el ICE de la Universidad de Valladolid, dirigidas
hasta ahora por Luis Diaz.

Terminamos transcribiendo alguna de la bibliografia que
puede ser 1til para su consulta, sin pretender nunca ser exhaus-
tivos. La inmensa mayoria de los libros y articulos citados pue-
den consultarse en los centros asesores indicados anteriormen-
te, que disponen también de otros tipos de medios (grabaciones,
catdlogos, folletos informativos...). Aparece la bibliografia divi-
dida en dos grandes secciones: una dedicada a Folklore, y otra,
a Educacién en general y referida al Folklore.
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NOTAS:

(1) Cfr. CARO BAROJA, ].: Ensayos sobre la cultura popular espanola. Madrid,
1979, pp. 13-22.

(2) Cfr. SAINZ, O. y otros: Diddctica general. Madrid. Anaya, 1985, pp. 17-20.

(3) CARO BAROJA, J.': La estancion del amor. Taurus. Madrid, 1.* ed. reim-
presién, 1983, pp. 7-8.
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